Garantia de Seguranca e Conforto
em Ambientes de Saude.
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O Que é a Norma NBR 7256?

A NBR 7256 nos traz uma classificagdo dos ambientes de
Estabelecimentos Assistenciais de Saude (EAS). Baseados nessa
classificacdo, sdo definidos os requisitos do tratamento de ar,
por exemplo necessidade de pressao positiva ou negativa, nivel
de filtragem de ar para diferentes ambientes, ou caracteristicas
distintas para o sistema de ventilagdo e exaustao para cada
ambiente.

» A norma especifica medidas para prevenir contaminagdes e
incéndios

e Inclui requisitos para diferentes areas criticas, como salas
cirdrgicas e quartos de pacientes imunocomprometidos.

Seu PRINCIPAL
objetivo é assegurar
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Topicos Relevantes da Norma

Controle da Temperatura

e Umidade
O controle de temperatura e umidade
é necessario para garantir o conforto,
além de condicdes adequadas para
tratamento de pacientes e operagao de
equipamentos. Valores especificos para
ambientes criticos sao:

e Temperatura 20-24,

e Pressao positiva ou negativa

e Umidade acima de 60%.
Referéncia: 4.1.1(a, b), 5.1(a, b, ¢), 6.2.1 (e,
m, n), 6.2.2.1(e), 6.2.2.2 (e), 6.2.2.3.2 (e)
Anexo A

Estado dos Filtros
Filtros de alta eficiéncia (ISO 35H) sao
exigidos em ambientes criticos para

retencao de agentes infecciosos, além de
sistemas de filtragem em varios estagios

para purificagdo do ar insuflado.
Referéncia: 5.2.1, 5.3, 6.2.1(g, i), 6.2.2.1(d),
6.2.2.2 (d), 6.2.2.3.2 (c).

Movimentacao do Ar

A movimentacao do ar em ambientes
hospitalares deve seguir fluxos
especificos para reduzir o risco de
contaminag¢ao, mantendo a circulagdo
em direcdo as areas menos limpas e
evitando curto-circuito de ar.

- **Referéncia:** 4.1.1 (e), 6.2.1(h), 6.2.2.1
(c), 6.2.2.2 (c), 6.2.2.3.2 (b), 7.2.4, 7.2.5.

Pressao

Para evitar contaminacao cruzada, o
ambiente precisa manter diferenciais
de pressao especificos. Para areas
criticas, como salas cirdrgicas e
ambientes de isolamento, é essencial
que a pressao seja positiva ou
negativa conforme indicado.
Referéncia: 4.1.1(f), 4.2, 6.2.1(a, b, d),
6.2.2.1(b), 6.2.2.2 (b), 6.2.2.3 (a), 7.4.

Renovacgao do Ar

A renovacdo do ar é necessaria para
diluir contaminantes e garantir a
qualidade do ar. Em ambientes como
salas cirdrgicas, a renovacao deve ser
constante e com filtragem adequada.
- **Referéncia:** 4.1.1(d), 6.2.1(g), 6.2.2.1
(a), 6.2.2.2 (a), 6.2.2.3.2 (a), 7.1.

Abertura de Portas

Em ambientes controlados, como salas
cirdrgicas e areas de isolamento, as
portas devem ser projetadas para
garantir a vedacao adequada e a
manutencao do diferencial de pressao.
- **Referéncia:** 6.2.1(f), 6.2.2.3 (c),
6.2.2.3.2 (d), 7.4.
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Referéncias
Técnicas e
NelgnEIES

Este documento
fundamenta-se na NBR
7256, da Associacao
Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), Quarta
Edicao de 31 de outubro de
2022, que estabelece
requisitos para o tratamento
e controle do ar em
ambientes de saude.

A analise inclui diretrizes da
ANVISA para garantir a
conformidade com normas
rigorosas de seguranca e
qualidade, essenciais para a
operacao eficiente e segura
de instalagdes hospitalares.

Por que seguir
a Norma NBR
7256 é essencial?

A conformidade com a NBR 7256
é crucial para garantir um
ambiente seguro e saudavel em
hospitais e clinicas. A adogao das
diretrizes da norma assegura a
qualidade do ar, previne
contaminacoes e incéndios, e
contribui para a eficiéncia
operacional e seguranga continua
das instalacoes.

Nao seguir essas diretrizes pode
comprometer a seguranga e a
eficacia dos cuidados prestados
além de resultar em penalidades
severas impostas pela ANVISA.
Adotar a NBR 7256 é um passo
vital para a operacao adequada e
segura de qualquer instituicdo de
saude.
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Resumo Geral

Objetivo Geral: Estabelecer requisitos técnicos para sistemas de
climatizacdo e ventilacdo em estabelecimentos assistenciais de

salde.

Controle de temperatura e
umidade adequados para
cada tipo de ambiente
hospitalar.

Manutencao de diferenciais
de pressdo para evitar

contaminagao cruzada.

Filtragem e Purificacao do

Ar: Especificagdo de tipos
de filtros e padrdes de
manutengao para garantir a
qualidade do ar.

Renovacao e Fluxo do Ar:
Necessidade de renovacao
constante do ar para
eliminar agentes
contaminantes.

Direcionamento do fluxo de ar
conforme a zona de risco
(critico, semi-critico, nao-
critico).

Controle de Acesso e Vedagao:
Requisitos para portas vedadas
em areas criticas, como salas
cirdrgicas e areas de
isolamento.

Garantia da manutenc¢ao dos
diferenciais de pressdo nesses
ambientes.

Objetivo de Saude e Seguranca:
Garantir padrdes de controle de
infecgdes, seguranca e conforto
para pacientes e equipes em
ambientes de saude.

Assegure a Seguranga e o Conforto em Seu Centro Cirurgico
com Nossa Solugao de Controle e Gestao de Ambiente: Atenda
Todos os Requisitos da NBR 7256 com Tecnologia Avangada para
Garantir Seguranca e Eficiéncia.
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